Salt

Choreograaf : Wil Bos, Colin Ghys, Jisung Bae & Hyunji Chung (Sep 2020)
Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Advanced

Tellen : 64

Info : Intro 16 tellen

Muziek : Salt " by Ava Max

Side, Touch 1/8Turn L (Foot Chang), Forward, Lock Step, Cross Samba 1/8 R, Cross Shuffle
1-2-3 RV. Stap opzij - LV. Tik teen naast RV met 1/8 draai L-om (gew op LV) - RV. Stap voor (10:30)
485 LV. Stap voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap voor

6&7 RV. Kruis over LV - LV. Rock opzij - RV. Gewicht terug met 1/8 draai R-om (12:00)

8&1 LV. Kruis over RV - RV. Stap opzij - LV. Kruis over RV

Side, Recover, Sailor Cross 1/2 Turn R, Hold, Side, Cross Shuffle

2-3 RV. Rock opzij - LV. Gewicht terug

4&5 RV. 1/2 draai R-om kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV (6:00)
6& Rust - LV. Stap opzij

7&8 RV. Kruis over LV. LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV (gebruik de heupen)

Step Back 1/4 R, Close, Walk, Walk, Lock Step fwd, Step Fwd. Touch behind. Behind Side Cross
&1 LV. 1/4 Draai R-om stap achter - RV. Stap naast LV (9:00)

2-3 LV. Stap voor - RV. Stap voor

4&5 LV. Stap voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap voor

&6-7 RV. Stap voor - LV. Tik teen achter RV - LV. Stap achter en sweep RV van voor naar achter
8&1 RV. Kruis achter LV - LV. Stap opzij - RV. Kruis over LV

Sway L-R, Cross Behind, 1/4 R step Fwd, Step Fwd, Move Hip fwd, Move Hip Back, Mambo Step Back

2-3 LV. Stap opzij sway heupen L - Sway heupen R
485 LV. Kruis achter RV - RV. 1/4 Draai R-om stap voor - LV. Stap voor(12:00)
6-7 RV. Stap voor en duw heupen voor - Duw heupen achter

8&1 RV. Rock voor - LV. Gewicht terug - RV. Stap achter

Step Back, 1/2 Turn R Step Fwd, Step Fwd, Step Fwd, Recover, Out, Out, Flick Back, Chasse R
2&3 LV. Stap achter - RV. 1/2 Draai R-om stap voor - LV. Stap voor (6:00)

4-5 RV. Rock voor - LV. Gewicht terug

&6-7 RV. Stap opzij (uit) - LV. Stap opzij (uit) - RV. Flick achter L-been

8&1 RV. Stap opzij - LV. Sluit aan - RV. Stap opzij **Restart Punt**

Step Back, Recover, Step 1/8 Left, Hold, Ball Step,Step 1/4 L Turn, Hold, Ball Step, Step 1/4 L Turn,
Mambo Step, Step Back

2&3 LV. Rock achter - RV. Gewicht terug - LV. 1/8 Draai L-om stap voor (4:30)

485 Rust - RV. Stap naast LV - LV. 1/4 Draai L-om stap voor (1:30)

6&7 Rust - RV. Stap naast LV - LV. 1/4 Draai L-om stap voor (10:30)

8&1 RV. Rock voor - LV. Gewicht terug - RV. Stap achter

Hold, Step Back, Recover, Lock Step L, 7/8 Spiral Turn L, Chasse L
2&3 Rust/Drag - LV. Rock achter - RV. Gewicht terug

4&5 LV. Stap voor - RV. Lock achter LV - LV. Stap voor

6-7 RV. Stap voor - 7/8 Draai (spiral) L-om (gew op RV) (12:00)
8&1 LV. Stap opzij - RV. Sluit aan - LV. Stap opzij

Cross Over, Recover, Step Side, Sway L, Sway R, 1/2 Modified Diamond Turn L
2&3 RV. Rock gekruist over LV - LV. Gewicht terug - RV. Stap opzij

4-5 Sway L - Sway R
6&7 LV. Kruis over RV - RV. 1/8 Draai L-om stap achter - LV. Stap achter (10:30)
8& RV. Stap achter - LV. 3/8 Draai L-om stap voor (6:00)

Begin Opnieuw
Restart: In de 5% muur na tel 40&
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